
Tétras     Lire
L e  m a g a z i n e  d e s  8 - 1 2  a n s  q u i  d o n n e  d e s  a i l e s  à  l a  l e c t u r e 

  

Coupe la pastèque en 
deux, puis détaille-la en 
tranche. Coupe chaque 
tranche en triangle. 

1

Fais une petite incision 
avec un couteau sur la 
base de chaque tranche. 
Enfile un batonnet 
dedans.

Pose les batonnets au 
réfrégirateur pendant 
une heure, puis sers-les 
sur une grande assiette.

2 3

• 1 pastèque
• des bâtonnets
• une grande assiette

La liste de courses

SUCETTES
de pastèque


